DES PREMIERES
DECOUVERTES
TRES ORIGINALES

DES POISONS
ET DES PLANTES

A partir de 1841, les recherches de Claude Bernard sur les poisons
comme le curare ou la strychnine lui permettent d’analyser

le fonctionnement du systeme nerveux. Le savant considere les poisons
comme « de veritables reactifs de la vie », « un bistouri tres delicat ».

- Graceau curare (un poison vegetal),Claude Bernard separe la propriete
contractile du muscle de la proprietée motrice du nerf. Il distingue par
ailleurs, dans le nerf, la fibre sensitive de la fibre motrice.

- Son etude de I'intoxication par le monoxyde de carbone fait progresser

les connaissances sur le sang. Ainsi, il demontre que les globules rouges
transportent I'oxygene (fixe sur ’lhemoglobine).
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« Les glandes sécretent-elles quand on asphyxie I'animal ? Le
curare fait-il 'asphyxie locale du tissu cellulaire, c’est-a-dire des
nerfs, ce qui amene l'asphyxie générale ? » (Cahier rouge)
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LA DIGESTION

Les premiers travaux de Claude Bernard portent sur la digestion. lIs font 'objet de sa these de doctorat en medecine, intitulee Du suc
gastrique et de son role dans la nutrition qu’il soutient en 1843. Etudiant le metabolisme des sucres, le savant découvre que le suc pancreatique

permet I'assimilation des graisses. On pensait jusque-la que la digestion consistait en une simple liquefaction des matieres solides : Claude
Bernard va déecrire des meécanismes chimiques beaucoup plus complexes.

provient pas uniquement de l'alimentation :

En 1848, il decouvre la fonction glycogenique du foie, confirmee par sa fameuse experience du « foie lave ». Le glucose sanguin ne

en periode de jeune, le glycogene stocke par le foie subit une hydrolyse, liberant ainsi le
glucose necessaire a I'organisme. Par ailleurs, 'etude de Claude Bernard demontre qu’une glande peut deverser sa secretion directement

dans le sang : ainsi nait le concept de glande endocrine. A contrario, les glandes exocrines deversent leurs sucs par 'intermédiaire d’'un canal
excreteur.
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|. Mimosa pudica placee dans une atmosphere etheree. Eponge imbibee d’ether (La science expérimentale)
2. Arriere de |la maison natale de Claude Bernard a Saint-Julien

3. Carquois de fleches de curare.

4 & 5. Fonds Claude Bernard. Manuscrits (College de France)




